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WORUM GEHT ES?

Wenn ein Kind stirbt, betrifft das die ganze Familie. Die Trauer bezieht alle mit ein und bringt die Familie in

grofe Erschitterung. Die gesamte Familie wird aus ihrem bisherigen Gleichgewicht gebracht, wie bei einem

Mobile, in das ein heftiger Windstofi fahrt. Jede Trauer ist anders und individuell. Die Familie hat nach dem Tod

die Aufgabe, sich wieder neu zu ordnen und ihr Gleichgewicht ohne das verstorbene Kind wieder zu finden.
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Mit unserer Trauerwoche unterstiitzen wir Familien dabei, nach dem Tod eines Kindes ihren individuellen
Trauerbedirfnissen Raum zu geben, um wieder Halt in sich und Verbindung miteinander zu finden. So kénnen
alle Familienmitglieder wieder Zuversicht und eine neue Lebensperspektive entwickeln.

Wir bieten den Familien dabei die Mdglichkeit, in Eltern- und Kinder/Jugendlichen-
Gruppen ihre individuellen Trauerbedirfnisse wahrnehmen und ausdriicken zu
lernen. Eltern und Kinder erleben Unterstiitzung durch den Austausch mit anderen,
die ein ahnliches Schicksal erlebt haben, und durch ein erfahrenes Team von
Psycholog:innen, Psychotherapeut:innen und Erlebnis-Padagog:innen.

Auflerdem gibt es Zeit flir gemeinsame Aktivitaten mit unterschiedlichen erlebnis-,
spielpadagogischen und kreativen Angeboten am Nachmittag fir alle Familien.

A INFOS UND ANMELDUNG:
/ Mag.? Silvia Dovits, silvia.dovits@tralalobe.at, Tel. 0650-5424384
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